Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

Fugs Padre Micolau Scorachio, 0-281, Vila Scheavon — Pedermairas/SP.
Telefone: (14] 2283 4006 | E-mail: clubsrenascerf@hatmail com
CMPJ: 02.783,8270001-25

RELATORIO DE EXECUGAO DO OBJETO

Nimero do Termo Fomenio: 16/2023 - "ACAD E INTERAGAD NA TERCEIRA IDADE

Perlodo de Vigéncia do Termo: novembro de 2023 a novembro de 2024,

Periodo da Execugio. FEVEREIRD/2024

| 1— IDENTIFICAGAD T
Mome da OSC: CLUBE DA TERCEIRA IDADE RENASCER

_CNPJ; 02.793.827/0001-25
_Logradouro: Padre Nicelaw Scorachlio 0-261
Bairro: Vila Schiavon

Cidade: Pederneiras/SP

CEP: 17.280-124
E-mail cluberenasceri@hotmall.com

_Site: hitp:/'www.cluberenascerpedemneiras.com.br

Telefones: (14) 3283-4006 e (14) 99786-1281

| Representants legal: Jodo Afonso Rampazo
Telefones; (14} 88610-09755
E-mail; joaosfonsol 146@gmail. com

Técnico responsédvel: David Gustavo Pompei — CRESS: 35.034
Telefones: (14) 98121-T667

E-mail: qustavopompeil7 @gmail.com

| Tipo do servico: Protecdo Social Basica
| Abrangéncia: Municipal

Ohbjetivos:

Geral:
« Conquistar recursos financeiros para a aquisicBo de profissionais,
uniformes e academia para firmar parcenas oferecendo atividades que
visam melhorar a qualidade de vida,

Especificos:
= Malthorar a qualidade de vids das pessoas idosas,
* Oferecer amblente de lazer e azparie;
= Incentivar a pratica esportiva a a recuperacio de habilidades fisicas,
maoloras e cognitivas;
= Trabalhar a integracdo social

Piblico Alvo: Pessoas Idosas acima de 60 (sessenta) anos de ambos os sexos
Meta de Atendimento: 25 vagas por atividade
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Clube da Terceira Ildade Renascer de Pederneiras

Fua Padre Nicolie Scorachio, 0-261, Vila Schigvon — Pedemeiras/SP,
Telefone: (14] 3283 4006 / E-mail: clubsrenascer@hotmail com
CHPJ: 02.793.827/0001-25

2 - DESCRIGAD DO SERVICO/PROJETO

De acordo com a Tipificagao Macional de Servigos Socioassislenciais, o Servico
de Convivéncla e Fortalecimento de Vinculos paras Idosos, tem por foco o
desenvolvimenlo de afividades gue contribuam no processo de envelhecimento
saudavel, no desenvolvimento da aulonomia e de scciabilidades, ne fortalecimento
dos vinculos familiares e do convivio comunitdrio e na prevengao de situagies de
risco social. A interveng3o social deve estar pautada nas caracleristicas, interesses a
demandas dessa falxa etdria e considerar que a vivéncia em grupo, as
experimentagoes artislicas, culturais, esportivas & de lazer e a valorizacio das
experiencias vividas constituem formas privilegladas de exprassaa, inferacio e
protecio social. Devem Incluir vivéncias que valorizam suas experiéncias e que
estimulem @ potencializem a condico de escolher e decidir.

O Clube da Terceira Idade Renascer assim como a Secretaria Municipal de
Desenvolvimento e Assisténcia Social uniram forgas para ampliar seus servicos & |
capacidade de atendimentos, proporcionando atividades esportivas e de lazer
volladas as pessoas idosas do municiplo de Pedemeiras, através do Projelo “Acio &
Interacdo na Terceira Idade’, com apoio do Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa |dosa e recursos financeros do Fundo Municipal dos Direitos da Pessoa
Idasa,

3- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DO PROJETOD

ATIVIDADE GRADE HORARIA

{15h mensais)

Local: Ginasio de esportes
Semanal: 2* fera das Oh 45 10h30 & 4° feira das Sh &= 10R30

ATIVIDADES FiSICAS Local: CRAS Cidade Nova

Meansal; 6° feira das 8h as 10h30

Local: CRAS Antdnio de Conti
Manseal: 6° feira das Oh s 10k20

(18h mensais)
Local: Academia Aqudtica
HIDROGINASTICA Semanal (duas Turmas): 3° e 5° das &h 3s 9h
& das 16h as 17h

(8h menaals

DANGA Local: CRAS Cidade Nova
Mensal: 57 feira: 9h a5 10h

Local: CRAS Anténio de Conti

Mensal: &* feira: Oh as 10K
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Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

O Rua Padre Micolau Scorachio, 0-261, Via Schiavon - Pedemsiras/SP
Tedefone: (14] 3283 4006 / E-mail: clubsrenasceri@hobmail com
CMPJ: (2,703, 8270001-25

Local: Clube da Terceira Idade Renascer
Semanal; 3% feira: 12h as 20h

(3 mensais)

Local: CRAS Cidade Nova
Menszal: 6 feira; Oh as 10h

MUSICA [CANTO) Local: CRAS Anténio de Conti
Mensal: 6° faira: 9h a5 10h

Local: Clube da Tercelra Idade Renascer
Semanal: 6 fekra: 19h 45 20h

4- MONITORAMENTO E AVALIAGAD

Indicadares Instrumentais
- Comprometimento; - Controle de frequéncia;
- Participacio; - Relatorio de atividades;
- Relacionamento interpessoal; - Registros fotograficos:

|

5 - DESCRICAO DAS ACOES EXECUTADAS
| Atividade: Hidroginastica - periodo da manha

Executores: Academia Aquatica

Prof Jéssica Grassi — CREF: 147887-G/SP

Periodo de execucdo: Semanal — 3° g 5° faira,

Hordrio de infcio: Bh

| Hordnio final: Sh

Pdblico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetive da Atividade: Realizar exercicios leves a moderado, veltados & melhora do

cendicionamento fisico e cardiorespiratério dos participantes.

Resultados esperados (impactos) Melhora na qualidade de vida, através da pratica

esportiva & a recuperacido de habilidades fisicas, motoras, cognitivas e imaracao

social,

| Meta de alendimento; 25
Numero de inscritos: 28
Grau de salisfacio do pablico aive: Farﬁu:i%a verbalizam estarem muito satisfeilos
Availacao: A meta fol alcangada acima dos 100% de vagas preenchidas. Através de

relatos positivos da eguipe envoivida bem como dos usuarios, os objetives propostos

foram alcancados,




2 Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

l\._,.,fj Rus Padre Micoleu Scorachio, 0-261, Vila Schisvon — Pedemairas/SF.
Tetefone: (14| 3283 4006 | E-nall: cluberengseen@bobmail com
CHPJ: 32793 8270001-25

Imagem ilustrativa:
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Atividade: Hidroginastica - periodo da tarde

Executores: Academia Aquatica

Prof Amanda Evelyn Monteiro de Lemes CREF: 143440-G/SP

Periodo de execucao: Semanal — 3° e 5° feira, =
Hordrio de inicio: 16h =
| Horario finak 17h

Fublico Alve: Pessoas idosas do SCFV
Objetivo da Atividade: Realizar exercicios leves a2 moderado, vollados & melhora do
condicionamento flsico e cardiprespiratério dos participantes.

Resultados esperados (impactos): Mefhora na qualidade de vida, atraves da prafica
BEpOriiva & a recuperagao de habilidades fisicas, motoras, cognitivas e interagao
social,

Meta de atendimento: 25
NOMEers 0e mscios, 27

Grau de salisfagao do plblico alvo: Participantes verbalizam estarem muito satisfeilos
Avaliagdo: A meta foi alcangada acima dos 100% de vagas. Alraves de relalos |

positvos da equipe envolvida bem como dos usudros, os objetives propostos foram
alcangados.




Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

Rua Padre Nicolau Scorachio, 0-261, Vila Schiavan - Pedemairas/SP.
Tedafone: (14] 3283 4008 [ E-mail: clubsrenascani@hotmall com
CMPJ: 03,793 827/0001-25

Imagem ilustrativa:

Al

Atividade: Atividades Fﬁna_l - Gindsio de Esportes (Volei Adaplado)
Executor: Orazil Oliveira — CREF; 141484-G/SP

Periodo de execucdio: samanal — 29 & 43 [ira,

Hordrio de inicio; 8h

Horario final: Sh30

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCEV

Objetivo da Atividade: oferscer exercicios leves a moderado, de forma adaptada a
Idade para a melhora de capacidades flsicas e cognitivas.

Resultados esperados (Impactos): Melhora na qualidade de vida, atraves da pratica

w & & recuperacao de habilidades fisicas, moloras, cognitivas e interagda
al.

Meta de atendimento: 25
Nimero de inscritos: 14

Grau de satisfacio do publico alvo: Participantes verhalizam estarem muitn satisfaitos.

Avaliagio: Ainda abalxo da meta, mas houve uma melhora no indice de Inscrios.
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Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

Fasa Padre Nicoli Scorachio, O-281, Vila Schiavon = Pedemeiras/SF,
Telafona: (14] 3283 4006 | E-mall: cluberensscari@hotmail com
CHPJ 2. TR3.827/0001-25

Imagens llustrativas:

Atividade: Ahvt:tad&s Fislcas — EHAE Cidade Nova

Executor: Orazil Oliveira — CREF: 141484-G/SP
Perlodo de axer:l,u;au semanal - 6" feira.
Purann de inlcio: Bh

Horano finak: 10h30

_F'uhllcu Alvo: Pessoas ldusas do SCFV

Objetivo da Atvidade: Realizar exercicios leves a moderado, voltados & melhora da
condicionamento fisico e cardiorrespiratdrio dos participantes.

Resultados esperados (impactos): Melhara na qualidade de vida, através da pratica
esportiva & a recuperegio de habilidades fisicas, motoras, cognitivas e interacio
social,

Meta de alendimento: 25

f Numern de inscritos: 24
| Grau de satisfagao do plblico alvo: Participantes verbalizam estarem mullo satisfeitos.
| Avaliacao: Permanece abaixo da meta. '
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Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

O Rua Padre Nicolaw Scorachie, 0-381, Vie Schisvon — Pedemairas/SP.
Tedelone: {14} 32B3 4006 / E-mad: clubsranascan@hotmail com
CHPJ: 02,793 827000 1-25

| Imagem ilustrativa:

Atlvidade: Atividades Fisicas — CRAS Antonio de Conti
Executor: Orazil Oliveira — CREF: 141484-G/SP
Periodo de execucao: 6* feira

Horério de inicio: 9h

Hordrio final: 10h30

Publice Alva: Pessoas idosas do SCFY
Objetivo da Alividade: Realizar exercicios leves a moderado, vollados & melhora do
condicionamento fisico & cardiormespiratario dos paricipantes,

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, através da pratica

esportiva @ a recuperagdo de habilidades fisicas. moloras. cognitivas e interagdo
E-DEl-Ei

[ Meta de atendimento: 25
Ndmero de inscritos; OB

Grau de satisfacio do pdblico alve: Participantes verhallzmn estarem multo satisfeitos
.H.vaia:;.ﬁ.n Pemmanece abaixo da meta.
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ﬁ. 'i Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras
Il\.._..f'l I Fus Fadre Micaley Scorachio, 0-281, Vila Schiavon — Paderneiras/SP,

| Telafone: (14] 3283 4006 | E-mail: clubsrenascenfhotmail.com
ChPJ: 02_703 827/0001-25

Imagem ilustrativa:

Atividade: Misica — CRAS Cidade Mova
Executor: Pro Rafael Frascareli

Ear[ndn da exacugdo; 6° feira (uma vez ao més:
Horario de infcio: 3h

| Horario final: 10h30

Piblico Alvo: Pessoas idosas do SCFV
Objetivo da Atividade: auxiliar na reducdo dos niveis de ansiedade, desenvolvimento
de lalentos ocultos, estimulo & memaoria & a socializagdo.

Resultados esperados (impactos); Melhora na ualidade de vida, cognitivas & interacao
social,

| Meta de atendimento: 25

Mimaro de parli::ipanlus 24

Grau de EEthﬂﬂﬁﬂ clew r:lhllr'n Al n’."|r|‘|:r|p;|l1|‘.nn- uqrhaﬂ:.-nm sataram mujte satinfedtos,
Avaliagio; Permanece um p-nunn abaixo da mela.
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Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

"
Q Fua Padre Nicolaw Scorachio, O-261, Via Schisvon — Pedemairasl5F.
Tefedone: (14) 32683 40060 / E-mait: cluberendscenmbotmail.com
CMP: 02 793 82T0001-25

| Imagem ilustrativa:

Atividade: Musica - CRAS Anténio de l':qhﬂ

Execulor: F'n:ul“ Rafael Frascareli

Perlodo de execugao; 6° feira (uma vez 80 més)

Horsrio de inlelo: 9h

Horario final 10h30

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV
Objetivo da Atividade: suxiliar na reducio dos niveis de ansiedade, desenvalvimento
de talentos ocultos, estimulo & memaria e & socializacdo.

Resultados esperados (impactos) Melhora na qualidade de vida, cognitivas a interagan
| E-Dl:fal

Mela de atendimento: 25

Mumero de participanies: 08
GI"‘ELI dE‘ satisfacdo do pdblico H|'.I'D Parficicantas UHrhilrlT'I-m P T —— muits satisfoitos,

,ﬁ.'.-*allaqacr Permanece muito abaixo da meta,




Clube da Terceira ldade Renascer de Pederneiras

Rua Padra Micolau Scorachio, ©-261, Vile Schisvon — Paderneiras/SP,
Telefone: [14) 3283 4008 [ E-mail: duberenascen@holmall,com
ChPA: 02,793 B2 T -25

O

Imagem ilustrativa:

| Atividade: Misica — Clube Renascer
_E.;:E::utnr Prof® Rafael Frascareli

| Periodo de execugao: 6 feirs (uma vez ag més)
Horano de infcio: 19h

Horaria final: 20h

Plblico .M-.r-::u Pessoas idosas do SCFV
Objetivo da Atividade. auxiliar na reducdo dos niveis de ansiedade, desamvolimento
de talentos ocultos, estimulo & memdria e & mclallza;an

Resultados esperados {impactes): Melhora na qualidade de vida, cognitivas e interacio
‘social.

‘Meta de atendimento: 25
“Nimero de parlicipantes: 14

Grau de salisfacao do publico alvo: I'—“arhmp:nn:n varhalizam actaram muite seticfeilos, |
Avaliagio: Permanece muito abaixo da mela
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| l' Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

e

Rua Padre Nicolau Scorachio, 0-281, Vila Schiavon = Pedemairas’SP.
Tedefone: (14| 3283 4006 / E-mail: clubsrenasceni@hatmail com

CMPI: 0. 7R3, 827/0001-25

‘Imagem ilustrativa:
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Atividade: Danga - CRAS Cidade Nova

Executor; Prof. Jéssika Rodrigues Albéncio

Periodo de erm;ar:r 6" feira {uma vez ao més)

| Horario de inicio: 14h

Horario final: 15h

Pabkco Alvo: Pessoas idosas do SCFY

o convivio social,

Objetivo da Atividade: melhorar o estado de humaor,

capacidades fisicas @ cognitivas &

| Resultados esperados (impactos): Melhora na
| social.

qualidade de vida, cognitivas e interacao

Meta de atendimento: 25

Nimera de inscrims 24

=

GGU e E'.:‘ll.lE’fﬂ-l;tﬂCl do pubfico alve: Paricipantas un-rh-'-lnrnrn nntnrqm muito satiohsilos,

Avaliagio: Meta bem pouco abaixo,
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Clube da Terceira ldade Renascer de Pederneiras

Rua Padre Micolau Scorachio, 0-281, Vila Schiavon - Pedemeiras/SP,
Telefone: (14 3283 4006 / E-mail: clubsrenascerg@haotmail.com

CNPJ 02,793 827000126

Imagem ilustrativa:

Alividade: Danga — CRAS Anténio de Conti

Executor: Prof. Jéssika Rodrigues Albéncio

Periodo de exgcucio; 3 feira (uma vez ao més)

Hordrio de inicio: 14h

 Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Horario final: 158k

Objetivo da Atividade: melhorar o estado de humor, capacidades fisicas e cognilivas &

O convivio social,

Mumero de inscritos: 08
GI‘EU de gatisfachs do pu-bln"n ﬂlun ﬂ'nrl:l-ni'p-nntn: l..-n-rh -|I:;m-|-| ootarom miuiba uuua.ﬁ;n_gn

Resultados esperados (impactos): Methora na gualidade de vida, cognitivas e interagao

social.

Mela de slendimento: 25

A‘dalhal;:an Permanece muito abaixo da meta.
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Clube da Terceira ldade Renascer de Pederneiras

Rua Padra Nicolau Scorachio, O-261, Vila Schigvon = Pedemairas/SP.
Telefone: [14) 3263 4006 | E-mail! cluberenasceniBhotmal.com
ChF 02,703 827000 1-25
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Alividade: Danga — Clube Renascer

Executor: Pro. Jéssika Rodrigues Albéncio
Perlodo de execucdo: 6° feira (uma vez 5o més)
Horaro de inicio: 19h

Haorario final: 20h :

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFY

Objetivo da Atividade: methorar o estado de humor, capacidades lisicas e cognitivas e
o convivio social,

Resuitados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, cognitivas e interacao |
socal,

| Mela de atendimento; 25 )
Mimero de inscritos: 28

Grau de satisfagao do piblico alve: Participantes verbalizam estarem muito satisfeitos,
Avaliagao: Meta de inscricies superadas.




Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

Rua Padre Nicoles Scorachio, 0-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14] 3283 4006 / E-mail: clubsrenasscer@@hatmail.com
CHPL 02793 827/M001-25

Imagem ilustrativa:

| 6- RECURS0S HUMANOS: EQUIPE DE TRABALHO T
CARGA
MOME CARGE FORMA DE ATREUICOES HORARIA
B _ _ CONTRATACAD SEMAMNAL
Academia Agquatica —= | Prestagio de Aulas de 4h
Servigos Hidrogindstica
Crazil Oliveira Professor | Prestacdo de Aulas de 4h30
Servigos Adividade
Fisica
Rafael Frascareh Professor | Prestacio de Aulas de 3h
Sarvicos Musica
Jesslka Rodrigues Albéncio | Professora Prestacio de Aulas de 3h
Sarvicos Danca )
7- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DA EQUIPE e
ATIVIDADE DATA LOCAL PERIODO QOBJETIVD
Recetimanio de
Documentos: listas os02 instituicio Tarde Controle das
de presenca das frequéncias
atividades
Racebimenio de
folos das 21402 Instituicio Tardae Manitorar as

W_ W



Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

Fua Padre Micoleu Scorschio. 0-261, Vila Schiavon — PademeiresSP
Tedefona: (14} 3263 4006 / E-mal: cluberenascen@hotmall com
CHF: (2,793, B2 F kDY -25

atividades | atividades
Lancamento das
informacoes das Semanal Instituicio Tarde Criar
atividades no indicadores,
sistema GESUAS manitorar e
avaliar as
atividades
| 8- FONTE DE RECUSOS:
Prapria Municipal - FMDPI Estadual Federal
R%4 536,00

9- AVALIACAD GERAL DO SERVICO
A avaliacio das atividades do projeto "Acdo e Interagio na Terceira Idade” do Clube

da Terceira ldade Renascer para o més de (eversiro de 2024 revela um panorama
diversificado em lermos de participacio, comprometimento e satisfagdo dos
participantes, Com base nos indicadores de monltoramento e avaliagdo, como controle
de frequéncia, relatdrios de atividades e registros fotograficos, € possivel oferecer uma
analisa detalhada dos resultados alcangados.

Avaliacdo Geral por Atividade:

1. Hidroginastica (Manha e Tarde).- Parlicipagdo e Salisfagdo. Ambas as sessies de
hidroginastica superaram a mata de atendimenta, com 28 e 27 inscrtos,
raspectivamente, indicando alta demanda e satisfagio com a atividade. I1sso reflete o
sucesso na escolha da atividade, adequagdo ao publico-alve e eficicia na promocio da
salde fisica e cardiomespiratdria,

2. Alividades Fisicas (Ginasio de Esportes & CRAS) Gindsio de Esportes: Com 14
inscntos, a alividade ficou abaixo da mela, mas com relatos de alta satisfacdo, lsso

sugere que, embora & oferla seja apreciada, pode haver barreiras & participacio gue
precisam ser identificadas e abordadas.

- CRAS Cidade Nova: Com 24 inscritos, a atividade quase atinglu a meta, indicando
boa aceitagao & necessidade de pequenas ajusies para alcangar a capacidade lotal.

- CRAS Antfnio de Conti: Com apenas B inscritos, a atividade ficou significativamente

abai¥o da meta. aponfando para a necassidade de revisao das estralegiaz de divulgacin
ou adaptagio da oferta para aumentar o engajamenta,

3. Musica (CRAS e Clube Renascer). & participacdo variou significativamente entre as

locekdades, com CHAEZ Cidade Mova e o Clube Renascer apresentando nlmeros
| proximos da meta, mas CRAS Antonio de Conti ficando bem abaixo. Isso pode indicar

> i 15
ﬁ N




Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

R Padre Micoday Socorachio, O-281, Vila Schigvon — Pedemeiras/EP.
Talafoner (14) 3283 4006 | E-mail: clubsrenasoer@hotmail.com
CHhPI: 02 T893 827/D001-25

diferengas na comunicagao, inleresse ou ecessibilidade entre os locais.

4, Danga: CRAS Cidade Nova e Clube Renascer. Ambos fiveram alta Inscricio e
salislagdo, com o Clube Renascer superando a mela. Isso demonstra o sucesso da
danga como ferramenta de engajamento social e fisico para o plblico idoso. CRAS
Antonic de Conti: Novamente, a participagdo fol baixa, reforcande a necessidade de
invesligacio e intervencio especifica para essa localidade.

Observacies Gearals:

- Comprometimento & Participagdo: A alta satisfacio reportada em todas as atividades
Indica um forle comprometiments dos participantes que se inscreveram e participaram,
Mo entanto, a varlagio na adesdo as diferentes atividades e |ocalidades sugers a
necessidade de estratégias diferenciadas para aumentar a particlpagso.

- Relacionamento Interpessoal: Embora ndo especificamente quantificado, o alto grau de
satisfagdo sugere que as atividades estdo promovendo o relacionamento interpessoal,
um dos objetivos cenfrais do projeto.

- Desaflos: A variago na participagdo entre as atividades & localidades indica a
necessidade de revisdo das estratdglas de divulgaglo, acessibilidade e talvez a
adequacao das atividades as preferéncias e necessidades do publico-alvo em diferentes
areas.

Recomendagies:

1. Investigar Barreiras: Realizar pesquisas ou grupos focais para entender as razdes por
tris da baixa adesdo em certas atividades ou locals,

2, Adaptar Estratéglas: Considerar a adaptagao das atividades ou hordrios com base no
feedback dos participantes, especialmente em locais com baixa participacio.

3. Intensificar Divulgagde: Reforgar a divulgagdo das alividades, especiaiments nas
aress com menor adesdo, para garantir que o plblico-alve esteja clente das
oportunidades disponivais.

4. Monitoramento Continuo: Continuar o uso de instrumentais de avaliagio para
manitorar a eficacia das mtervencoes ajustadas e garantir a melhoria continua do projeto.

%"‘f—;) L



Clube da Terceira ldade Renascer de Pederneiras

Rua Padre Nicolsu Scorachio, 0-261, Yila Schiavon — Pedemeairas/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: clubsrenasceniihotmail com
CMPJ: 062 T03.8270001-25

DECLARAGAD

Declaramos que as informagdes prestadas neste relatdrio sdo veridicas e que os
documentos comprobatorios de cumprimento parcial ou Iolal dos resultados desta
parcena, encontram-se arquivados sob a guarda da OSC e permanecem a disposicio da
administracio plblica ou do Conselho Gestor para qualquer verificagio futura que se
fizer necessaria, durante 10 (dez) anos apds a finalizagio da parceria.

Declaramos ainda, que os dados registrados estdo publicadas no site da OSC &
comespondem com a redlidade dos fatos & estamos cientes de que a publicacio, bem
cOMmo o envio irmegular dq refaldrio de execucdo do objelo e das prestacées de contas
podera acarretar na aplicacso de penalidades previstas no Art.68 da Lai n"13.019/2014 &
no Termo de Colabora firmado entre as partes,

ke I
T
e = s oo
David G Pompei Jodo Afonso Rampazo
Responsdvel técnico Presidente

Pedernairas, 11 de marco de 2024,

’%Ea 17



Clube da Terceira ldade Renascer de Pederneiras

Fua Padra Micolau Scorachen, O-261, VEa Schigvon = Pedemairasi5P
Telefone: {14) 32683 4008 / E-mail: clubarenascan@hoimall. com
CHFJ: 02 T3 EZTIO00T-25

ANEXOS

1. Lista de presenga: atividade de hidroginastica
2. Lista de presenca: atividade de danga

3. Lista de presenca: atividade de musica

4. Lista de presenca: atividade fisica



O CLUBE DA TERCEIRA IDADE RENASCER — PEDERNEIRAS

Lista de presenca

Atividade: HIDDGINASTICA
Profissional: AMANDA EVELYN MONTEIRD DE LEMES

Hordrio: TERCA E QUINTA DAS 16:00 AS 16 50

NIS/RGICPF

b
]
]
L
=
i

157

S
2

NOME [ ETF]

Adamair Rodrigues Godol

Angela Maria Macisl

Aparecida Ermestina Dionisic

[=[=|=|= z

Aparecida de Fatirma Ambrosio

Cheide Gamica

Cleusa Aparecida Canato

Al
I1~n1-=1-n|1 ®

Cristina Helena Malosi

[Hieusa Persira Santos

Dinamer da Silva Garcia

Edna de Fatima Mamz_gﬂ

Ezequisl Wieck

Gilza Maria Fabrile Guasiala

Izabel dos Pasess Tambesim

Iwane dos Santos El_gmll

Lourdes Bernarding da Silva Macisl

Lucis H. R. 8, Siabia

Mana Alves Ferraira

Maria Laureniina P Sanches

Maria Ines M. Stabile

Martha Haddad MagalhZes

Meide Aparecida Boiges da Siva

Pauls Roberta Macizd

el e et -l el A T T U |ll1ﬂ'l'l"¢1"ﬂ'l‘l"ll'ﬂ‘ﬂ1'ﬂ

Sirkai ggs Sanios Gasparni

Sonia M. A& Antice

"l'l‘ll"l'l"!'ll'n'll'n'rlﬁ'u'!l‘ﬂﬂ'ﬂ'l:'n‘nﬁ'ﬂ‘ﬂ'ﬂﬁ'ﬂ‘h!'ﬂﬁ

Sonla Maris Gamnica Ambroso

-

Susll Buang Serrana

il el b e e 1 T u‘l'lﬂ"n"llh'ﬂ'ﬂ"ﬂ‘llﬁ'ﬂ"ﬂ'ﬂ‘ﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂ"ﬂ'ﬂl'ﬁ
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"l'l'll|'ﬂ'lll1'n1:1'n'u'u"n'n'nh*n'n1:-n111111‘1111!1
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B F el e o]

Terezinha Bemardo da Silva Mariinaz

sl

1

RELATORIO DA ATIVIDADE

3102 Alongamenta na barrg | AQuecimenlo sem matenal | Exarcioos corm bola / Alongamento final
0802 MEIHEElmEHID na barra  Aquecimento @ exercicios com espaguele .’.M:nggau'nenm firal

?i{ﬂﬂg F-ang-amaﬁtn na barra / Aguecimenic com hakier 7 rercicios com bola | Relaxaments final

tafid  |Alongamento / Aqueceyw com caminhada ! Exerclclos com prancha 7 8] amenio fnal

20002 Alangamena / Aqueceu sem materal |/ Exercicios com somiso / Alongamento fingl

2202 |Alongamente | Aquecimento com halter | Exercicios com espaguete | Alongamento final

2Fi0g Alongaments na barra | Aguecimants zom aspaquete | Exercicios com somss / Alunﬂmnt: final
2802 Alongaments / Aguecimento sem material ! Exercicios com halier e bolg 7 Relgxaments final

FPedorneiras, 3 g [&verngiro ge 2024
[

37 3
Amanda E tero de Lemes
CREF 143440-G/SP
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CLUBE DA TERCEIRA IDADE RENASCER - PEDERNEIRAS

an

Lista de presanca

(Atividade: HIDROGINASTICA

Profissional: JESSICA GRASS! - CREF 147887-G/SP

Hordrio: TERCA E QUINTA DAS 08:10 AS 09.00

1392 | 1802 | 22 | 222

(=]
-

NIS/RGICPF NOME oz

F 1)

£

Anténia Ferreira Fracaroh

Siva

—

Crizebdea Fausting das Santos

1201srairel  |Claudeis Mendes Cm_t_:i

Cleuze Ferreira Tozam

Danys Luguetti Francisco

iesisoi:  |Deonilda Ap. Ferralra Soares

10118E20E0  |Eliste Leonarda de Azsis

Elira Svizero Frascarall|

Fatima do Carma Utrou Gomes

izildinha Aparecitda Ferreira

Jose Luly Vanin

Luzia Bamardo da Sitva

Maria Aparecxda dos Santos Rargel

e e nee elwlwinole|nwo

Maria Celia Brumat Giasiala

Maria Dalve Murar Bosso

[

Maria de Lourdes Copede Mozeia
Marna Dejanic Frascareli Dinato

1r8a747e04e  |Maria Estels dos Santos

Maria Leanice Pageuti Pral

Nair Aparecida Reghini Scola

Pilar Gonzales Carsi Ell._r[gu

Sifas Taroig Salgado

Silvana Aparecida Matoso Carrers

Vanderci Carreiro

\irginia Maria Chaves Salgada

'U'IJ'I'I"D"I:I'U'U"I"I'I'N'H'ﬂ'ﬂ‘ﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂi‘n‘l‘ﬂ'n'ﬂ:‘ﬂ'ﬂ'ﬂ
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P
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F F
F F
F F
F F
P P
F P
: F
P P
F P
F P
P P
F F
F P
Maria Benediis da Rosa P F
P P
P P
F F
F E
F F
F P
P i
F F
P F
P P
P P
p
: :

£ilda e Fatima Matozo Ferrera

=
F
P
F
F
F
=
P
P
p
F
P
F
P
P
P
F
E
F
P
P
E
F
F
F
F
F
Pl
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[ : RELATORIO DA ATIVIDADE
Q102 Alongaments / Aguecimento com caminfaga ! Exercicios com haiter | ﬁ-i:lr:rﬂamenlu final

OB/02  |Alongamento na barra / Aquecimento e exercicios com espagueie / Relaxamento final

06/02 _ [Alangamenio na barra 7 ! Exercicios com bola / Relaxamento final

13402
;5.@.‘2 :fangarnenm- ! Aguecimento com halter / ExBrcicios com sorrmso ﬂAlnnEmnm final
o0z gngamento / Aquecimenio sem material / Exercicios com espaguate
23102 Alongamenio na barra [ -i.lun_gﬂn'lanln T

(2 weceu com prancha | Exercicios com 258 am dupla / Alongamanio
2702 Alaniamm na barra rﬁuecum-enln Sem matevial / Exarcicios com BONTIS0 -"Al-nggmmtu iinal
29002 [Alongamenio / Aqueciment & Exercicios com bola em circulo / Relaxamento final

Pedemeiras. 29 da feversirn de 7024

Jesgica Grass|
CREF: 1478R7-G/Sp
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LISTA DE PRESENGA CRAS CIDADE NOVA

ATIVIDADE: AULA DE DANGA,
PROFISSIONAL: JESSIKA RODRIGUES ALBENCIO
HORARIO: 1* SEXTA-FEIRA DO MES AS 14:30HRS

NIS/RGICPF | NOME

120.468.955-51  Antonio de Oliveira
121.280.292-23  Aparecida Pires de Camargo Unida

120.164.417-30  Benedita Aparecida Faria

107580 498-72  Benedita Custodio da Silva

108.090.785-18 | Claudemiro de Jesus Lobo

107.599.492-36  Cleusa Maria da Silva Pires

| . 1:;1:1:111:-'5|
[ [ %]

122 398.189-07 | Dirce Pires de Camargo

| 125.016.979-91 [Ifllu_mma Conceigio Santos

| 21420247268 | Graci Rodrigues da Silva

238.815.087-19  Harue Morishita Pereira

| 20873372701 | Judite dos Santos Silva

108.198.573-04 | Luzia Aparecida Morasco Almeida
106.595.505-36 | Maria Jose Martins Matoso

W P W m W W W

122 986 643-33  Maria Julia Alves dos Santos Oliveira

123.911.317-22 | Maria Neuza Siiva Napoledo

236.825 062-56 | Maria Aparecida Ferreira Barbosg

" 122.442 179-08 | Marinete Vespa de Oliveira

N —

- 21431373287 Nadyr da Silva Unida

204.166.43-203 | Odete Lopes Lima

'ﬂ"ﬂ‘ﬂ'ﬂ:"ﬂ"ﬂ-

il I

20068615570 | Raimundo Pereira de Oliveira

|
|

12168849635 Sebastiana Luiza Mesquita de Pauia

[ 23778162124 | Rosalina de Fatima Morasco Dias
I 16627945038  Vaidelice Barros dos Santos

106R06BE528 Valdir Dias Cesario

o D U W W




RELATORIO DA ATIVIDADE

" DATA ~ CONTEUDO PROGRAMATICO
02/02 Aula de danga R —I

Pedemairas, _ de fevereiro de 2024

-_.Ifa'_"'?"'.r-";:lll:ﬁ’.;—l'l| do fm
LA Jassika Rodrigues Albencio
Professora de Danca



LISTA DE PRESENGA CRAS ANTONIO DE CONTI

ATIVIDADE: AULA DE DANGA
FROFISSIONAL: JESSIKA RODRIGUES ALBENCIOD
HORARIO: 3* QUARTA-FEIRA DO MES AS 14:00HRS

NIS/RGICPF | NOME | 21i02 |
203.852.310-53  ANA DA GONCEICAD E SILVA I F
15828707809  APARECIDA MARIA MARGUES MISAEL

206.733.843-94  ELZA VALLADAD MARQUES
164.187.603-53 | MARIA APARECIDA PEQUENG NOGUEIRA

.

F

P

107.308.128-44  MARIA DE LOURDES SOUZA PIRES P
F

P

F

170.058.666-47 | MARIA JOSE ELEUTERIO
107.410.833-77 | SANTA RAYMUNDA
| 165.357260-38 | TEREZINHA MARIA DA ROSA EUGENIO

RELATORIO DA ATIVIDADE

L B L
| 2102 | Aulade danga — £ ]

Pedemnegiras, — . de fevereiro de 2024

4{‘;:’ "-.II'EJ:":-H'-_

W Jessika Rodrigues Albencio
Professora de Danga
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